
1CDE

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上午 9:00

-上午 9:40
數學 劉志偉,戴兆銓,黃石吟 中文 許鳳玲,林穎,林惠媚 中文 許鳳玲,林穎,林惠媚 體育 陳金花,饒志海 英文 簡晶瑩,麥佩珊,蕭建正

上午 9:40

-上午 10:00

上午 10:00

-上午 10:40

數學 劉志偉,戴兆銓,黃石吟 中文 許鳳玲,林穎,林惠媚 中文 許鳳玲,林穎,林惠媚 生社 譚亦靈 英文 簡晶瑩,麥佩珊,蕭建正

上午 10:40

-上午 11:00

上午 11:00

-上午 11:40

電腦 吳健民 程禮濤 科學 程禮濤,蘇德妍 數學 劉志偉,戴兆銓,黃石吟 數學 劉志偉,戴兆銓,黃石吟
音樂 潘藝珺

視藝 蔡志榮,蔡懿端

上午 11:40

-下午 1:30

下午 1:30

-下午 2:10

科學 程禮濤,蘇德妍 中史 陳翠雅,梁嘉麗 歷史 譚亦靈 英文 簡晶瑩,麥佩珊,蕭建正 地理 陳翠雅

下午 2:10

-下午 2:30

下午 2:30

-下午 3:10

英文 簡晶瑩,麥佩珊,蕭建正
設技 蔣建榮,陳富信

家政 盧燕華

小息

小息

午膳

小息


